
Titulairel Exploitant: 
LABORATOIRES BAILLEUL 
8. rue Laugier 
75017 PARIS 

Fabricants : 
Laboratoires Galéniques VERNIN 
20, rue Louis Charles Vernin 
77190 DAMMARIE LES LYS 
ou 
Laboratoires OPODEX 
34 -45. avenue du vieux chemin de Saint Denis 
92390 VILLENEUVE LA GARENNE 

La dernière date ù laquelle cette notice 0 été approuvée est Octobre Z008. 
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BAIU.EUL cotise ('J Adelphe, pour les emballages de 
médlcoments vendus en off cine 

BAILLEUL porllclpe de plus 0 CyclOmed chargée de 
10 collecte et de J'élimination respec:tueuse de 
l'environnement des médicaments non utilisés, 
périmés ou non, 

BA ILLEUL vous demande donc: de roppor ter vos 
médicaments non utilisés (') 'Jotre phormoclen, 

• 
Dailleul 
lA,BOIlA,TOIR($ 

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médica
ment. Elle contient des informations importantes pour votre 
traitement. 

Ce médicament est disponible sans prescription médicale. Toutefois, vous devez 
toujours prendre ce médicament avec prudence pour en obtenir les meilleurs 
effets. ~ 

• Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire. 
• SI vous avez besoin de plus d'informations et de conseils; adressez-vous à votre 
pharmacien. 1 

• Si les symptômes s'aggravent ou persistent. consultez un médecin. 
• Si l'un des effets indésirables deVient 9rove ou SI vous remarquez tout effet 
IndéSirable non mentionni dans cette notice. parlez-en à votre médeCin ou votre 
pharmoClen. 

Dons cette notice : 

1. QU'EST-CE QUE Cy'tine B6 BAillEUl. compnmé pelliculé ET DANS QUELS 
CAS EST-IL UTIUSË' 1 
2.QUELLES SONT LES INFORMATIONS À CONNAÎTR AVANT DE PRENDRE 
Cystine B6 BAILLEUL, compnmé pelliculé? 
3.COMMENT PRENDRE Cystine B6 BAillEUL. compnm pelliculé' 
4. QUELS SONT LES EFFETS INDÉSIRABLES ËVENTUELS? 
S. COMMENT CONSERVER Cystine B6 BAillEUL com Imé pelliculé' 
6. INFORMATIONS SUPPLËMENTAIRES 

o QU'EST- CE QUE CYS~INE B6 BAILLEUL. COMPRI É PElLICULÉ ET 
DANS QUELS CAS EST - IL UTILISÉ? 
Ce médicament est indiqué: 
• en cas de cheveux ou d'ongles fragiles. 
• dans le trOitement d'appoint dos troubles de la Cicatrisa on de 10 cornée 
(membrane transparente située à l'avant de l'œil). 



o QUELLES SONT LES INFORMATIONS À CONNAÎTRE AVANT DE 
PRENDRE CYSTINE B6 BAILLEUL, CDMPRIMÉ PELLICULÉ? 

Ne prenez jamais ce médicament si : 
• vous êtes allergique (hypersens ible) aux substances ac tives ou à l'un des 
outres composants dl' ce médicament (voir section 6 . « Informations supplé
mentOlres »J. 
• vous souffrez de cy~tlnurie (maladie génétique touchant les reins), 
• VOUS prenez de 10 lévodopo (volr« Prise ou utilisation d'au tres médicaments »)). 
En cas de doute, Il eSl lndlspensable de demander ravIs de votre médecin ou de 
votre pharmacien. 

Prise ou utilisation d'autres médicaments 
Ne prenez pas Cystine B6 BAILLEUL si vous prenez déjà de la lévadapa (pour 
traiter 10 maladie de ParKinson) sauf SI ceUe-ci est associée à un Inhibiteur de la 
dopodécorboxylose. 
SI vous prenez ou avez pris récemment un autre !')lédlcament y compris un 
médicament obtenu 6ans ordonnance, parlez-en à votre médecin ou à votre 
pharmaCien. 

Grossesse et allaitement 
En l'absence de données sur l'administration de ce médicament pendant la 
grossesse, Il est préférable par mesure de précaution de ne pos utiliser ce 
médlcoment SI vous êtes enceinte. 
tVltez de prendre ce médicament si vous allaitez carlo vitamine 86 passe dons le 
lait maternel. 
Demandez conseil à votre médeCin ou à votre pharmaCien avant de prendre tout 
médlcoment, 

OCOMMENT PRENDRE CYSTINE B6 BAILLEUL, COMPRIMÉ PELLICULÉ? 

Posologie, mode. vole et fréquence d'odministration 
Prenez 4 comprimés pa r jour en 2 pnses, en les avalant avec un grand verre 
d'eou au cours des repos (voie orole). 
Ce médicament vous a été personnellement délivré dons une situation précise: 
- II peut ne pas être adopté à un au tre cas 
- Ne le conseillez pas 0 une outre personne. 

o QUELS SONT LES EFFETS INDtSIRABLES ÉVENTUELS? 
Comme tous les médicaments, Cystine 86 BAILLEUL, compnmé pelliculé peut 
provoquer des effets Indésirables, mOIs Ils ne surviennent pas systématiquement 
chez tout le monde. 
- En raison de la présence de Vitamine 86 et en cos de fortes doses et/ou de 
cures prolongées, des effets neurologiques exceptionnels et réversibles à l'arrêt 
du traitement. pourraient survenir. 
N'hésitez pas à demander ravis de votre médecin ou de votre pharmaCien. 
Si vous remorquez des effets indésirables ou SI certains effets Indésirables 
deviennenl graves, veuil lez en informer votre médecin ou votre pharmaCien. 

4) COMMENT CONSERVER CYSTINE B6 BAIUEUL COMPRIMÉ PEUICULÉ ? 
T~nl~ ~ors de la partée et de la vue des enfants. 1 
N utilisez pas ce médicament oprès la date de péremption mentlonnée sur la 
boîte. 
Pas de précautions particulières de conservat ion. 
Les médicaments ne doivent pas être Jetés au tout à l'égout au avec les ordures 
ménagères, Demandez à votre pharmacien ce qu'il faut tOlre des médicaments 
inutilisés. Ces mesures permettront de prot6ger l'environhement. 

o INFORMATIONS SUPPLÉMENTAIRES 

Que contient ce médicament ? 
Les substances actives sont la L -cystine (acide aminé soufré) et le chlorhydrate 
de pyridOXine (vitamine 86). Un comprimé pelliculé en contien t respec tivement 
500 mg et 50 mg. 
Les au tres composants sont : Carboxyméthylcellulose sadique, talc, cellulose 
mlcroCflstalline (AvlCel PH 102). stéara te de magnésium, seplfilm LP 010 
(hypromellose, cellulose micracristalline, aCide stéarique), sepisperse AP 3083 
Jaune (propylèneglycol. hypromellose, dioxyde de ti tane (E17i), jaune de 
quinoléme (E1D4)). cire de carnauba. 

Comment se présente ce médicament? 
Ce médicament se présente sous forme de comprimé pelliculé. Une boîte peut en 
conten ir 20. 60 ou 120. 


